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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Муниципального автономного дошкольного образовательного учреждения  

Центр развития ребенка детского сада № 103 «Родники» 

в соответствии с основной образовательной программой дошкольного образования в группах общеразвивающей 

направленности  2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в МАДОУ ЦРР детский сад №103 «Родники» 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 9 

статьи 2); 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам-

образовательным программам дошкольного образования» 

– СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

– Уставом ДОУ. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика 

включает в себя следующие сведения: 

● режим работы ДОУ; 

● продолжительность учебного года; 

● количество недель в учебном году; 

● сроки проведения мониторинга; 

● формы организации образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной допустимой 

нагрузки в организованных формах обучения. 

Режим работы МАДОУ ЦРР детский сад № 103 «Родники»: 10,5-часовой (с 7.30 – 18.00), рабочая неделя состоит 

из 5 дней, суббота и воскресенье – выходные дни. 

 

 



 

 

Содержание 1 мл. гр. 2 мл.гр. Средняя гр. Старшая гр. Подгот.гр. 

2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Количество возрастных групп 3 2 2 3 2 

Начало учебного года 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 

Адаптационный период 01.09.2023-

01.11.2023 

- - - - 

Окончание учебного года 31 мая 2024 31 мая 2024 31 мая 2024 31 мая 2024 31 мая 2024 

Летне-оздоровительный период 01.06.2024 по 31.08.2024 г. 

Продолжительность учебного года 37/33 недели 37 недель 37 недель 37 недель 37 недель 

Продолжительность учебной недели 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Время проведения НОД 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в первой 

половине дня  

10 минут 30 минут 40 минут 50 минут 90 минут 

Максимально допустимый объем 

образовательной нагрузки в неделю 

100 минут 150 минут 200 минут 350 минут 450 минут 

Праздничные дни  4 ноября, 01-08 января, 23 февраля, 08 марта, 1 мая, 9-10 мая. 12 июня 
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