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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к организации образовательного процесса в МАДОУ ЦРР детский сад №103 «Родники» в 2025 – 2026 

учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

– Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (часть 9 

статьи 2); 

– Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 июля 2020 г. № 373 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным программам 

дошкольного образования»; 

– СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

– Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Утвержден приказом 

Министерства  образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155); 

– Федеральной образовательной программой дошкольного образования (Утверждена приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. № 1028); 

– Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья (Утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

24 ноября 2022 г. № 1022); 

– Уставом МАДОУ ЦРР детский сад № 103 «Родники». 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. Содержание календарного учебного графика 

включает в себя следующие сведения: 

● режим работы ДОУ; 

● продолжительность учебного года; 

● количество недель в учебном году; 



● сроки проведения мониторинга; 

● организация образовательного процесса в течение недели с учетом максимальной допустимой нагрузки в 

организованных  формах обучения. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим советом и утверждается приказом 

заведующего МАДОУ ЦРР детский сад № 103 «Родники» до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МАДОУ ЦРР детский сад № 103 «Родники» и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. 

 

Режим работы МАДОУ ЦРР детский сад № 103 «Родники» 

Продолжительность 

учебной недели 

Пятидневная рабочая неделя (с понедельника по пятницу)  

Время работы возрастных 

групп 

10,5 часов (с 7.30 до 18.00) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье, праздничные дни 

 

2025 – 2026 учебный год – с 01.09.2025 г. по 29.05.2026 г.  

 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель (1 и 2 полугодия) без учета каникулярного времени: 

I полугодие – с 01.09.2025 г. по 30.12.2025 г.;  

II полугодие – с 12.01.2026 г. по 29.05.2026 г.  

 01.09.2025 – 29.05.2026 9 месяцев, 182 рабочих дня 

36 учебных недель + 2 дня 

2025  

1 Сентябрь  22 рабочих дня 

2 Октябрь 23 рабочих дня 

3 Ноябрь  19 рабочих дней 

4 Декабрь  22 рабочих дня 



2026  

5 Январь 15 рабочих дней 

6 Февраль  19 рабочих дней 

7 Март 21 рабочий день 

8 Апрель  22 рабочих дня 

9 Май  19 рабочих дней 

 

Продолжительность проведения летней оздоровительной кампании /все возрастные группы/ 

Летний оздоровительный период с 01.06.2026 г. по 31.08.2026 г. – 13 недель: 

 01.06.2026 – 31.08.2026 3 месяца, 65 рабочих дней 

13 учебных недель  

2026  

1 Июнь  21 рабочий день 

2 Июль 23 рабочих дней 

3 Август  21 рабочий день 

Работа в летний оздоровительный период планируется в соответствии с Планом работы летней оздоровительной 

кампании, тематическим планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий Среднего Урала. В 

летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, соревнования, экскурсии, праздники, 

развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным пребыванием детей на свежем воздухе. 

 

Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Оценка индивидуального развития дошкольников, связанная с оценкой эффективности педагогических действий 

и лежащая в основе его дальнейшего планирования, педагогическая диагностика – 2 недели: 

с 01.09.2025 г. по 12.09.2025 г.; 

с 18.05.2026 г. по 29.05.2026 г.  

Наименование Сроки Возрастные группы 

Педагогическая диагностика Стартовая Все возрастные группы, кроме 



достижения планируемых 

результатов освоения ОП ДО и АОП 

ДО 

/2 недели в начале уч. года/ 

01.09.2025-12.09.2025 

групп раннего возраста 

Финальная  

/2 недели в конце уч. года/ 

18.05.2026-29.05.2026 

Все возрастные группы 

Логопедическое обследование Входящее 

/2 недели в начале уч. года/ 

01.09.2025-12.09.2025 

Средние, старшие, 

подготовительные группы 

Контрольное 

/2 недели в конце уч. года/ 

18.05.2026-29.05.2026 

Средние, старшие, 

подготовительные группы 

 

Перерывы для отдыха /все возрастные группы/ 

Каникулы  Осенние Не предусмотрено 

Зимние 31.12.2025 – 11.01.2026 

Весенние  Не предусмотрено 

Летние  Не предусмотрено 

Дополнительные дни отдыха, 

связанные с государственными 

праздниками 

2025 

Сентябрь   

Октябрь  

Ноябрь  03.11.2025 – 04.11.2025 

Декабрь   

2026 

Январь  

Февраль  23.02.2026 

Март 09.03.2026 



Апрель   

Май  01.05.2026, 11.05.2026 

Июнь  12.06.2026 

Июль   

Август   

 

Регламентирование образовательного процесса 

Содержание гр. раннего 

возраста 

гр. раннего 

возраста  

младшая гр. средняя гр. старшая гр. подготовит. 

гр. 

1,5-2 года 2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Общее количество возрастных 

групп 

1 1 1 3 3 2 

Количество групп 

общеразвивающей 

направленности из общего 

количества 

1 1 1 1 1 2 

Количество групп 

компенсирующей 

направленности из общего 

количества 

– – – 2 2 – 

Начало учебного года 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 01.09.2025 

Адаптационный период 01.09.2025 – 

31.10.2025  

01.09.2025 – 

31.10.2025  
– – – – 

Окончание учебного года 29 мая 2026 29 мая 2026 29 мая 2026 29 мая 2026 29 мая 2026 29 мая 2026 

Летний оздоровительный 

период 
с 01.06.2026 по 31.08.2026 г. 



Продолжительность учебного 

года 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Время проведения НОД 10 минут 10 минут 15 минут 20 минут 25 минут 30 минут 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в первой половине 

дня (таблица 6.6 СанПиН 

1.2.3685-21)  

20 минут 20 минут 30 минут 40 минут 50 минут 90 минут 

Продолжительность занятий 

во второй половине дня после 

дневного сна (таблица 6.6 

СанПиН 1.2.3685-21) 

+ + + + не более 25 – 30 минут 

Максимально допустимый 

объем образовательной 

нагрузки в неделю 

100 минут 100 минут 150 минут 200 минут 325 минут 450 минут 

Праздничные дни  3-4 ноября, 31 декабря-11 января, 23 февраля, 08-09 марта, 1 мая, 9-11 мая, 12 июня 
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